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EL LIBRO MUERE CUANDO LO FOTOCOPIAN

Amigo lector:
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autor ha vertido conocimientos, experiencia y afios de trabajo. El
editor ha procurado una presentacidn digna de su contenido y pone
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de su red de comercializacidn.

Cuando usted fotocopia este libro o adquiere una copia «pirata» o
fotocopia ilegal del mismo, el autor y el editor dejan de percibir lo
que les permite recuperar la inversion que han realizado, y ello
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La reproduccidn no autorizada de obras protegidas por el derecho
de autor; ademds de ser un delito, dafia la creatividad y limita la
difusién de la cultura.

Si usted necesita un ejemplar del libro y no le es posible conseguirlo,
le rogamos hacémoslo saber: No dude en comunicarse con nosotros.
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'PROLOGO

La ecologia esta de moda...

Desde damas de sociedad que para matar el tedio.ya no or-
ganizan el té-canasta, sino campanas anticontaminantes, hasta
quienes se proponen tomar el poder basandose en este pode-
roso aglutinante; pasando por cientificos serios, charlatanes,
merolicos avidos de notoriedad, ciudadanos comunes, indus-
triales afectados por disposiciones que lesionan sus ganancias,
autoridades presionadas por las circunstancias que nos ro-
dean... todos nos hemos convertido, a querer o no, ecologistas
en mayor o menor grado.

Y ésta es la punta de la madeja. Ante un problema que reba-
sa la dicotomia socialismo-capitalismo, que engloba al género
humano en su totalidad, la ecologia se pregunta fundamental-
mente équé es la vida? en su sentido méas amplio; y al conside-
rar al ser humano parte interdependiente de todo lo que tiene vi-
da, el obligado cuestionamiento es équé es el desarrollo? y
épara qué sirve el progreso como lo concebimos en la actuali-
dad? O concretamente en el caso de México évale la pena en-
trar a una “modernidad” ya desechada por las sociedades post-
industriales?

La politica del despilfarro sustentada siempre por intereses
creados, se opone frontalmente al equilibrio que busca afanosa-
mente la ecologia.

En este contexto aparecen “Arquitectura ecolégica tropical”
y “La casa ecoldgica tropical” de Armando Deffis.

Libros que nos orientan de manera eficaz sobre temas fun-
damentales del problema ecolégico, apuntando soluciones via-
bles. El autor lejos de especulaciones filoséficas “profundas”
echa mano del folleto y la tira cémica como medios para involu-
crar al lector mas elemental o a un nifo si fuera necesario; ilus-
tra cada parrafo que escribe y emplea lenguaje claro. Propone
soluciones tanto a nivel individual, como de organizaciones y
autoridades nacionales o internacionales y lo hace de una ma-
nera objetiva.

Finalmente, desde que el autor analiza las raices etimolégi-
cas de la palabras “ecologia”, manifiesta su preocupacién y su
entusiasmo por “La casa”, por el ambito en el que convivimos
con la naturaleza, tratando de integrar al ser humano sin lesio-
nar hasta donde es posible el ecosistema. Asi nos muestra el
proyecto de un desarrollo turistico en una isla, que a no ser por-
que los nimeros, los proyectos y los permisos, nos remiten a la
realidad, pensariamos que se trata de una utopia.

Un lugar que puede ser confortable, arménico y autosufi-
ciente, en el que se preserven la flora y la fauna naturales.

Saludemos, pues, con buenos augurios este medio de infor-
macién tan urgente para México, pais tan asediado por nuestras
circunstancias de vida.

Héctor Bonilla






INTRODUCCION

Los problemas ambientales y ecoldgicos son en realidad
problemas sociales causados por el hombre mismo, que
no ha entendido que la naturaleza no le pertenece, sino
que él pertenece a la naturaleza. Asi, el hombre, por
egoismo, voracidad, ignorancia o apatia se convierte en
verdugo y victima de la naturaleza, dentro de un medio de-
teriorado que él mismo ha provocado y que es lo que mas
le perjudica.

Es mucho lo que hay que hacer para detener el deterio-
ro y la destruccién del medio ambiente; son muchos los
prejuicios y el egoismo que hay que vencer.

Tengamos presente que la naturaleza no perdona, y si
seguimos creyendo que podemos hacer con ella lo que
queramos, tarde o temprano pagaremos un precio ele-
vadisimo por esta irreal, ilusoria y mal entendida libertad.

En este libro se publican proyectos y obras ejecutadas
de casas habitacién unifamiliares, centros comerciales, vi-
viendas de interés social, conjuntos habitacionales, pro-
yectos hoteleros y un desarrollo turistico ecolégico; todos
con la constante de no competir ni tratar de dominar a la
naturaleza, aplicando a la arquitectura conceptos ecoldgi-
cos tales como: ahorro de energia, ahorro de agua, recicla-
je y reuso de agua gris, captacién pluvial, uso productivo
de la basura, disefno bioclimatico y refrigeracién solar, en-
tre otros muchos.

En el dltimo capitulo se ilustra el proyecto de un desa-
rrollo turistico ecolégico, y cémo fue que el resultado del
estudio de impacto ambiental modificé el proyecto original
para mayor proteccién ecolégica y ahorro de energia, en
base a construcciones enterradas.

Las ecotécnicas descritas en las obras aqui publicadas
estan explicadas con mayor detalle en el libro La casa
ecoldgica tropical, que inicialmente formaba junto con es-
te un solo volumen que contenia las técnicas en la primera
parte, y la aplicacién de la misma en forma objetiva en la
segunda. Por razones técnicas hubo que dividir la obra en
dos volimenes: La casa ecoldgica tropical y Arquitectura
ecolébgica tropical.

ARMANDO DEFFIS CASO
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CASA PE PESCANSO
CUERNAVACA MOREL0S
ARQ. ARMANVD VEFFIS CASO

UBICAVA EN EL FRACCIONAMIEANTO “Lo> TABACHIWES ), SOBRE UN TERREAND PE GOO ME-
TROS CUAPPARS CON 22 METROS PE FREANTE, CON FUERTE PENMEATE ASCEAVEATE
QUE PERMITIO MISPONER LOS SERVICIOS Y LA COCHERA AL NIWEL PE ACCESO PEBAJO VE
LA ALBERCA.

LA CASA SE LOCALIZA BN (A PARTE PSTERIOR VEL TERRENO PARA PERMITIR EL PESARRD-
LLO VE LA ESCALERA QUE UNE EL ACCESO PE LA CALLE CON LA TEERAZA PE LA ALBERCA; LA
ESTANCIA Y EL JARPIN ESTAN A UN MISMO AIIVEL .

LA INTEACION ES AGRUPAR TIOS L0S ESPACIOS Y ELEMENTOS QUE INTESRAAL LA CASA, INCLUSO LA
RECAMARA PRIACIPAL, EAl UN MISMO AMBITO MARCARD PUR LA TECHUMBRE, CON LO QUE SE LOGRA IN-
TERCOMUNICACION FIGICA Y VISUAL . AL MISMO TIEMPO SE CONSIGUE LA PRIVACIPAD NECESARIA EA
IAS RECAMARAS, A PASE DE CANCELES CORREDIZOS.

LA TECHUMBRE ESTA RESUELTA CON TEJA ROJA VE MEPIA CANA CLAVAVA SOBRE DUELA
PE MAVERA DE PINO, MACHIMBRAVA Y COLOCADA S0BRE MARCOS CONSTROIDOS QAN VI-
GAS VE LAMINA DOBLADA, PE SECCION RECTANGULAR, QUE SALVAN EL CLARO DE EX-
TREMO A EXTBEMO Y SIRVEAN COMO ELEMENTC PE RIGIDIZACION PARA LOS MUROS
LATERALES QUE ALCAANIZAA \> METROS PE ALTURA. ASIMISMO LOS MARCOS SE Li—
GAN A OS5 PERFILES VE LAS VENTANAS Y LOS TENSORES OCULTOS EANTRE LA PUELA
Y LA TEJA.

LOS PI1SOS SON PE CERAMICA Y L0S MUROS TIENEA) UN APLAMAPO VE MEZCLA RUGO-
50, PINTAPS DE BLANCO.
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CASA PE PESCANSO

CUERNAVACA MORELOS
ARQ. ARMANDO DEFFIS CASO
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VENTILACION NATURAL E INYECCION PE AIRE FRESCO

SALIDA DEL AIRE
CALIEATE

SALIVA VEL AIEE_

CALIEATE '-\'

[ CORRIENTE e A’ o

== /I9 //// EL AIPE FRIO AL nz/ee//

== gl “.:o.x’AN;“m
L

LA CASA CUENTA CON VEANTANAS CONTROLABLES A TOVO LO LARGO VE LAS 2 FACHAPAS
PRINCIPALES, CON LA FINALIDAD DE LIBERAR FACILMENTE EL AIRE CALIEATE.

LA CAoA VE PLANTA ABIERTA PUEPE MANTENER UANA CONTINUA CORRIENTE DE AIRE EA SV
INTERIOR CON S0L0 ABRIR (A9 VENTANAS Y PUERTAS DE AMBOS LAWS ; ESTE MoVi-
MEANTO PEL AIRE REFRESCA LA CASA EN FORMA NATURAL.

GE CONSTRUYERON 6 DUCTOS SUBTERRANEOS FORMAWS PIR TUBOS PE FIERRO FUNVI
VO VE 19 CM PE PIAMETRO, LA ENTRAVA VE ESTOS PUCTOS ES POR EL EXTERIOR VE

LA CASA Y PASAN PR EL INTERIOR PE LA CISTERANA, PE TAL MANERA QUE AUN CUAN-
Vo EL AIRE EXTERIOR ESTE CALIENTE, AL CIRCULAR POR EL PUCTO SUMERGIPO EA AGUA
FRIA, SE ENFRIARA PARA LLEGAR AL INTERIOR PE LA CASA Y PROVOCAR UNA CORRIENTE

REFRESCANTE . SALIVA VE AIRE FRESCO
(AL WTEROR pE LA CASA

AGUA FRIA
EATRAVA AIRE .
CAHEMP o /\
] S

- R

C TUBO Fofo \SCM. §

FUNCIONAMIEATO DEL MECANISMO DE (NYECCIOA DE AIRE FRESCO AL INTERIOR.
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TINACOS AGUA

EL AGUA PE LA RED MUNICIPAL LLEGA POTABLE RED
A L0S TINACOS SIN NECESIDAD PE BOMBA. MUNICFAL) /4
SIN EMBARGO SE CONSTRUYO UNA CISTERNA ]
Y 5E INSTALO UNA BOMBA PARA CASOS DE
EMERGENCIA.

LA SUPERFICIE TOTAL PE CAP TACION ES
PE 210 M2 SE CAPTA LA LLUVIA
POR AMBOS LAWS PE LA CUBIERTA.
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! BAJAVA AGUA
€T PLUVIAL TUBD PV.C.
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PLUVIAL TuBo (¥
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CORTE LONGITUPINAL
BAJAPA Z\ews PLUVIAL 10 cM:‘
EN LoS “-"'"J.. VE LAS CUBIERTAS SE C‘;‘E — ]| BAAA AcuA
COLOCARON CANALONES, PE LAMINA GALYANIZAA i ; T;buzm; TUBe
PINTAPOS CON ESMALTE PARA REQOLECTAR EL J NCia 0
AavA DE LLUWA . /) ol
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T 15cM-¢ 3
5 a J ]
. }-:_.(.._._a.(.._.
] f | oo conero
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PLANTA ARQUITECTANICA
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