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PROLOGO

El siglo 20 se caracteriza en la historia humana como una
etapa de gran avance tecnoldgico, pero tristemente
también como la de mayor agresion a nuestro propio ha-
bitat, sin considerar que por el momento la Tierra es el
Unico planeta con el que contamos.

Hemos puesto por delante los intereses econémicos
sin tomar en cuenta nuestra propia existencia, per-
catandonos un poco tarde que la ecologia no tiene fron-
teras ni limitaciones politicas y que ya empezamos a pa-
gar los altos intereses del deterioro ambiental que
hemos autoinducido.

En esta época es normal manejar una carga de preo-
cupaciones extras, relacionadas con los problemas am-
bientales que ponen en peligro nuestra salud y que sin
duda disminuyen nuestro animo y fuerza de vida, creyen-
do ademas que las soluciones estan fuera del alcance in-
dividual y que las mismas pertenecen a las instituciones
gubernamentales.

Es por ello muy alentador encontrar obras como la de
Armando Deffis que rednen una gran lista de tecno-
logias, algunas retomadas del ingenio antiguo de la pro-
pia arquitectura y otras de reciente invencién, que suma-
das forman la gran lista de soluciones para afrontar el
futuro inmediato, con nuevos estilos de proyectar, donde
la premisa es considerar al entorno y su sensibilidad
ecoldgica sin perder de vista los aspectos econémicos
para producir viviendas ecolégicamente deseables y con
un alto grado de atosuficiencia, todo ello en un marco de
uso eficiente de los grandes recursos naturales con que
cuenta nuestro pais. '

Es muy importante resaltar la gran sencillez con la
que se tratan los diversos temas de esta obra, que sin
- sacrificar la compleja teoria de algunas ramas de la cien-
cia involucradas, permite llegar a la aplicacién practica,
aun sin profundos conocimientos, sobre el tema.

La profusa intervencion de iméagenes en esta ebra fa-
cilita enormemente su interpretacién haciendo muy agra-
dable su consulta y lectura y sin duda cumple con los
efectos de divulgacién tecnolégica de facil acceso. Es
también una obra de referencia académica que sin caer
en el formalismo convencional cumple en exceso con el
propésito de ensefianza, de estos temas de obligada ac-
tualidad.

Ing. Roberto Martin Juez






INTRODPUCCION

SIEMPRE HEMOS ZABIPO QUE EN REALIDAD, NO ES LA TIERRA LA ®UE PER -
TEAECE AL HOMBRE, SINO EL HOMBRE EL QUE PERTEANECE A LA TIERRA
Y ESTE ES EL LIMITE CONOCIDO DE LA LIBERTAP PEL HOMBRE PESVE LOS
TIEMPS MAS REMOTOS.

4\\ EMPBARGO, EXISTE LA CREEANCIA GENERALIZAVA DE QUE EL HOMBRE
PUEPE HACER O VEJAR PE HACER (IBREMENTE SOBRE (A TIERRA LO
GUE SE LE ANTOJE.

ESTA ES LA RAZOA PR LA QUE AHORA ESTAMOS TAN ALEJAPOS DE LA NA-
TURALEZA, INGTALAWS EN BOSQUES (UE YA NO EXISTEN, QUE HAN $IV0 S0B5-
TITUIPOS POR TORRES PE CONCRETO Y POSTES ELECTRICOS. 05 PAISAJES
URBAANOS VE BLORUES DE CEMEATO, PERTEMECIENTES A LA ARGUITECTURA
PE CONSUMO, L0 EJES VIALES, LS PERIFERICOS, LAS SUPERCARRETERAS,
LA% INSTALACIONES ENIERGETICAS PE DESPILFARRO, LA PESAPARICION PE MU-
CHAS ESPECIES AANIMALES Y PLANTAS aLveeTzEs EL AIRE COANTAMINAMD,
EL AGUA Y LOS ALIMENTOS COMO PORTAMRES VE ENFERMEVAPES ADQRUIR\-
PAS EA SUELOS CONTAMINAPOS S0N SOLAMENTE ALGUNOS VE LOS COSTOS QUE
EL HOMPRE ESTA PAGAADO POR ESA LIBERTAP MALENTEAPIVA QUE ESTA
PESTRUYEAIDO EL MOAIPO.

LA LIBERTAY POR LA QUE LOS ESPIRITUS CAPITALISTAS AVIPOS PE GANAA -
CIAS, 50L0 ERTIENVEN LA LIBERTAP DE GAANAR VINERO A CUALAUIER PRE-
ClO Y A COSTA VE LOS PEMAS.

L05 HOMBRES QUE HAN CRE(PO QUE ESA LIBERTAV ES AATURAL, TARPE O TEM-
PRAAO PAGARAA UN PRECIO ELEVAPRISIMO POR ESA IRREAL, ILUSORIA Y
MALEANTEAPIVA LIBERTAP-

EA ESTE LIBRO SE PUBLICAA N BUEA AUMERO PE RECETAS PARA MO
AGREDIR. A LA NATURALEZA Y CONSTRUIR EA COMMRPANCIA CON EUA,;
A5, BESTE LIBRO- MANUAL PROPPRCIONA LA HERRAMIENTA QUE FACIL\-
™ ‘ta CONSTRUCCION PE ELEMENTOS Y DISROSITIVOS QUE COMPLEMEN-
TAAN (A VIVIEADA Y LE PROPORCIONAN MAYOR COMODIWVAP.

EN RESUMENA:

ESTE LIBRO QUIERE SER UN AUXILIO AL PROYECTD, EJECUCION O MOPIFI-
CACION VE LAS VIVIENPAS Y CONSTRUCCIONES PARA AQUELLOS TECNICOS

@UE TIEAEN CONCIEAIC\A VE (A EAORME IMPORTANCIA DE LoS CONCEP-
Tos EcolOaGIcoS APLICAPOS A (A ARRUITECTURA.

ARMAANPO PDEFFI2 CASO.
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CLIMATOLOGIA
VE LA REPUBLICA MEXICANA



CLIMAS HOMEDDS,
105 CLMAS HOMEDDS VE LA REPTBLICA MEXKANA PETENECEA A POS GRUPUS:
1. CALIPIS HUMERSS . - SE DIVIDEN EN TRES TIPDS:
(MM — CALIPO AGMEWD COA LLUVIAS ToPo EL ANO.
FITEI8 ~ CALICD HOMERD CON LUVIAS 2A) VERAND,
T CALIDO SUBHUMERD O LLUVIAS E0 NE AR,
2. TEMPLARDS HUMEWS. . PRESEATAN ER &L PAIS CUATRO TIPOS.
7223 — TeMPLARO HUMERD CON LLUVIAS Towo &L ARO,
[T~ TEMPLAPO WIMERD COR LUVIAS €A VERANO.
== TEMILATO SUBHOMEDO CON) LLUVIAS EA) TOVAS LAS ESTACIONES.
ST TEMPARD HIMERD Cop LLINIAG £ INVIERNO O CLUAA MEDITERRANED.

QUMAS SECOS O ARPOS.
€A ELUOS LA SUATDPACIOAL EXCEDE A LA PRECIPITACIOA Y SE MIVIPEN) SN 705 TIPOS PRINCIFALES:

ESTEFARIOS 0 SEMISECO5 Y PESERTICOS 0 MUY ARIDIS,Y ELLOS A SU VEZ SA) VARIS SUBTIRS:

BZ R — 6ENGECO 0 ESTEPARIO ON LLUNIAS (£ VERAND.

wT I~ PESERTICO OMUY ARI0D e LNIAS PICO ABUDPANTES €A PPAS LAS ESTACIONES .

TEIT— GEMIGECO O ESTEPARIO <00 WUVIAS €A |AN (210,

- PESEETICO 0 MUY ARIDO (0N LLUVIAS EA NEFAKY.

[Tk PESERTICD © MUY ARIDD CON LLUVIAS POCO ABUNTAATES QUE PUEPEN PRESEATARSE €L CUALQUER
ERA 9EL AR,

A~ MSERTICO COA LLUVIAS EA IANIERAD.
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